PDT (Pistes de Desocclusion Totale)

Les PDT constituent un traitement orthopédique précoce. Elles
permnettent de changer l|la forme des arCades dentaires, afin de
réharmoniser |a Croissance a travers le jeu des forces de |la mastication

\ [.e port de I'appareil :

Deés |le départ, 'appareil est porté tout |e temps, Y Compris pendant |es
repas. Il est nécessaire de mastiquer les aliments « fermes » avec
lappareil (par exemple : Saucisson, pommes, Carottes Crues...).
Ne pas manger de bonbons durs aveCc  [appareil.
\ Enlever l'appareil pour |e brossage des dents et pour |3 pratique de
Sports de contacCt.

[’entretien de ['appareil :
Brosser 'appareil avec une brosse § dent et du dentifrice

[’activation des Vérins :

Elle est 3 réaliser gvecC |la Clé fournie avec I'appareil, 2 fois par semaine
(mercredi et dimanhche) :

) o Visualiser la fleche indiguant |e sens du Vérin,

o TPositionner |a Clé dans |e trou Situé au « pied » de |a fleche,

o TPousser la Clé dans |e sens de |3 fleche,

o Le trou de I'activation suivante est Visible au « pied » de |a fleche.
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