EducCateur Fonctionne|

[’appareil d’éducation fonctionnelle est un dispositif qui Va permettre de

corriger les problémes de position de la lahgue et des |évres. 1| favorise |a

respiration hasale.

\ Il faut une partiCipation active de I'enfant puisqu’il hécessite un port
parfait de I'appareil mais aussi des exercices d’éducation fonctionnelle

faire tous les jours.

Les résultats souhaités ne seront obtenus gue Si |e protocole est respecté.

[.e port de 'appareil : Dle)

\ o 2 heures par jour (en une ou plusieurs fois en faisant ses devoirs, en
regardant la télévision...) et toute la nuit.

o [Jappareil doit s’insCrire dans une routine.

o TPorté uniquement a la maison, régulierement et automatiquement. On ne |e !
et pas guand on y pense mais tout |e temps qguand on est a la maison.

Forcément, au début, Ca géne, Ca fait une grosse bouche, Ca fait saliver mais
tres Vite non seulement on S’y habitue mais en plus, I'appareil devient un allié :
o Meilleure respiration (par |e hez et hon par la bouche),
o Meilleure qualité de sommeil,
o [Meilleure concentration en journée,
| o Meilleure croissance des machoires.

AVvant de dormir, il faut se laver |e hez, se moucher, puis mettre soh appareil.
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EducCateur Fonctionne|

Attention : votre enfant doit aVvoir |es |evres toujours jointes. Oh he doit
pas Voir 'appareil et il he doit pas le mastiquer

Il he faut pas Sinquiéter si au début, 'enfant n’arrive pas 3 Sarder son
appareil toute la huit.

Ramener 'appareil et |a fiche horaire a Chaque rendez-vous.

[’entretien de 'appareil : ’ .

o 1l doit étre rinCé 3 I'eau tiéde aprés Chaque utilisation, Lapparei/

o Il faut |e brosser aveC du savonh une fois par jour,

o Lorsqu’il he sert pas, il doit étre rangé dans sa boite qu’on laisse entrouverte
dans la Salle de bain.

Gi les dents et |es gencCives sont sensibles durant les premiers jours de port de |
éducateur fonctionnel, il faut étre patient { Ces symptomes disparaitront
apres quelques jours de port régulier.
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